
Mit dem   auf Segelfreizeit 

 

Informationen zur Segelfreizeit auf dem Ijselmeer 

Hallo Du! 

Auch dieses Jahr haben wir wieder voller Tatendrang und Mut unsere Segelfreizeit für euch 

geplant, um gemeinsam wieder etwas Freiheit zu erleben! 

Damit du einen groben Überblick bekommst, sind hier ein paar wichtige Informationen und 

am Schluss findest du auch noch eine kleine Packhilfe.  

 

Reiseablauf:  

Abfahrt am Samstag, den 23.05. treffen wir uns um 09 Uhr am „Z“  

  (Bitte Vesper und Getränke für die Fahrt mitbringen!)  

Rückkehr am Samstag, den 30.05. kommen wir gegen 22/23 Uhr wieder am „Z“ an 

  (insofern wir hoffentlich nicht im Stau stehen)  

 

Am Samstag, den 23.05. können wir ab 20:00 Uhr in Harlingen direkt an Bord der „Zorg met 

Vlijt“. Dort verbringen wir unsere Zeit, bis wir am Samstag wieder unsere Heimreise antreten 

müssen. Wenn die Autofahrt (8h Fahrt + Pausen) gut läuft, werden wir gleich am Samstag in 

den Niederlanden den ersten Laden aufsuchen, um letzte Kühlsachen etc. einzukaufen.  

Da beim Segeln bekanntlich vor allem der Wind bestimmt, wie schnell und wohin wir 

unterwegs sein werden, gibt es kein festes Programm, sondern wir lassen uns überraschen 

und schauen, wohin der Wind uns treibt! Wenn mehrere Optionen zur Auswahl stehen, 

dann seid ihr natürlich mit euren Meinungen gefragt.  

Klar ist aber, dass wir auf jeden Fall verschiedene Häfen anlaufen und uns auch mal die 

Dörfer / Städte entlang der Küste anschauen werden.  

Am Samstag, den 30.05. treten wir am Vormittag die Heimreise an, um dann hoffentlich 

ohne großen Stau um spätestens 23 Uhr wieder in Filderstadt anzukommen.  



Allgemeine Infos zum Schiff und Ablauf: 

Auf der Zorg met Vlijt gibt es acht 2er mit fließend Wasser. Außerdem gibt es eine Dusche 

und WC für alle, sowie ein Tagesraum, eine Küche mit Backofen und vieles mehr. Die Zimmer 

teilen wir gemeinsam vor Ort / oder während der Fahrt dorthin ein, sodass ihr 

mitbestimmen könnt, wer mit wem in einem Zimmer ist. Dabei gilt nur eine Regel von 

unserer Seite aus: Wir müssen bei unter 18 jährigen nach „biologischen Geschlecht“ 

trennen.  

In den Zimmern haltet ihr euch jedoch i.d.R. sowieso nur zum Schlafen oder Ausruhen aus. 

Die meiste Zeit verbringen wir gemeinsam an oder unter Deck gemeinsam. Mehr Infos findet 

ihr auf: https://www.naupar.de/schiffe/zorg-met-

vlijt/?boarding_period=period#Spezifikationen 

Auf dem Schiff gibt es Leitungswasser, welches uns über die Tage mit genügend Flüssigkeit 

versorgt. Fürs Frühstück werden wir Säfte organisieren. Wenn ihr darüber hinaus Süßkram 

zum Trinken wollt, müsstet ihr das selbst bezahlen.  

Für die Heimfahrt organisieren wir vom Z für alle genügend zu Trinken.  

Am ersten Abend werden wir gemeinsam Küchendienste einteilen, sodass nicht immer 

dieselben Personen in der Küche stehen, sondern jede*r mal für die Verpflegung zuständig 

ist. Natürlich seid ihr da nicht auf euch allein gestellt, sondern eine Person von uns ist immer 

mit dabei. Wir werden morgens gemeinsam frühstücken und abends warm kochen. 

Zwischendrin entscheiden wir gemeinsam – je nachdem wie hungrig wir sind und wo uns 

unser Plan hintreibt – ob wir eine Kleinigkeit zusammen zubereiten oder jede*r für sich isst. 

Da unsere Gruppe dieses Jahr sowohl aus Personen unter 18 Jahre als auch Ü18 besteht 

noch ein, zwei Dinge im Voraus für euch. Auf dem Schiff gilt absolutes Rauchverbot – eure 

Lunge und Geldbeutel freuen sich. Außerdem ist es eine gemeinsamer Segeltörn und kein 

Sauftörn. Dafür hättet ihr euch bei einer anderen Organisation anmelden müssen.  

Bei offenen Fragen dürft ihr und auch eure Eltern selbstverständlich jederzeit anrufen. 

 

Viele Grüße und wir freuen uns sehr auf euch und die Segelfreizeit! 

Rebecca Eisenreich und  Dominik Brandl



Infos im Überblick: 

Abfahrt: Samstag, 23.05. um 9:00 Uhr am „Z“  

     Bitte Vesper & Getränke für die Fahrt einpacken!  

Rückkehr: Samstag, den 30.05. um ca. 22:00/23:00 Uhr am „Z“ 

Notfallnummer: Ihr erreicht uns unter 0152 05667910 (Mobilnummer Rebecca Eisenreich) 

Packhilfe: 

• Vesper und Getränke für die Fahrt!  

• Europäische Krankenversicherungskarte & Personalausweis/Reisepass & Kopie des 

Impfausweises → gerne alles gemeinsam in einen Umschlag und bei uns abgeben! 

• Medikamente falls nötig – auch die darfst du gerne bei uns abgeben   

• Klamotten für jedes Wetter!   

o Segeln ist ein Wassersport und manchmal kommt das Wetter gleichzeitig von oben 

und von unten → Regenjacke ist also genau so MUSS wie die Badekleidung 

o für abends ist sicherlich ein warmer Pullover oder eine dickere Jacke ganz sinnvoll, 

selbst wenn der Wetterbericht gut aussieht 

o Kopfbedeckung, damit ihr keinen Sonnenstich bekommt  

• Ein zweites Paar Schuhe, falls das erste Paar pitschnass ist, macht auch immer Sinn  

• Schlafsack/Decke fürs Segeln  

• evtl. für den Bus ein Kopfkissen (auf dem Schiff gibt es Kissen) 

• Handtücher fürs Duschen und auch mal abtrocknen nach dem Baden 

• Taschenlampe  

• Spiele, auf die ihr richtig Lust habt (Schach, Karten & ein paar andere packen wir mit ein) 

• Handys sind oftmals nicht wasserdicht oder seetauglich → wenn du es mitnimmst sei 

nicht traurig, wenn es kaputt geht, du es verlierst oder es dir geklaut wird!  

• Etwas Taschengeld (für Andenken, Sonderaktionen o. Ä.)  

• Süßigkeiten für Alle ;)  

• AM WICHTIGSTEN: Gute Laune und ganz viel Motivation, dann macht es doppelt so viel 

Spaß! 

➔ Packt alles in eine Reisetasche! Koffer sind können nicht in euren Kajüten verstaut 

werden, da sie meist nicht unter die Betten passen. 


