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Euer Besuch im Wittmunder Wald \.«.J Naturschutzhof

v \ Wittmunder Wald

Damit alle eine schéne Zeit bei uns am Hof und im Wald haben, machen wir euch auf ein
paar Hinweise aufmerksam:

Kleidung

Informieren Sie sich vorab lber die Wetterlage! Ein ,, Zwiebelsystem* hat sich immer
bewidhrt, da es im Wald immer etwas kihler ist.

e Generell: Bitte ziehen Sie Ihrem Kind dem Wetter entsprechende Kleidung an, dazu
gehort festes Schuhwerk, Kopfbedeckung und eine lange Hose (keine Leggings).

o Bei Regen: Regenkleidung, Gummistiefel sind nur ratsam bei sehr starkem Regen

e Rucksack: fur Verpflegung und Fundstiicke aus dem Wald. lhr Kind sollte den
Rucksack gut tragen kénnen, am besten mit Brustgurt.

Micken-/Zeckenschutz

Bitte spriihen Sie ihr Kind vor dem Besuch mit einem Miickenschutzmittel ein. Da wir im
Wittmunder Wald sehr viele Miicken haben, ist dies fir einen Besuch ratsam.

Hat ihr Kind eine lange Hose an, dann kann es die Socken Uber die Hose ziehen. So ist es
optimal gegen Zecken geschiitzt. Nichtsdestotrotz empfiehlt es sich ihr Kind nach dem
Waldbesuch nach Zecken abzusuchen. Je schneller eine Zecke entfernt wird, desto besser.

Verpflegung

Bitte geben Sie ihrem Kind ausreichend Verpflegung mit. Der Wald macht hungrig. Bitte
achten Sie darauf, dass Sie moglichst wenig mit Kunststoff verpackte Lebensmittel mitgeben.

Fir ein Getrank bietet sich Wasser in einer wiederverwendbaren Flasche an. Wasser zum
Nachflllen haben wir am Hof.

Toilette

Bei dem Waldbesuch haben die Kinder die Moglichkeit am Hof zur Toilette zu gehen und sich
die Hdnde zu waschen.

Wir wiinschen euch viel Spafs bei uns!



