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Kinderbodentag 
Wenn Kinder wiederentdecken, worauf unser Leben wächst  

Ferienpassaktion 2026 
 
Veranstaltung des Steigerwaldklub e.V. Zweigverein Iphofen  
Datum:  Dienstag, 4. August 2026 
Treffpunkt:  13.45 Uhr Parkplatz am Rödelseer Tor – bitte rechtzeitig kommen 
Beginn:  14:00 Uhr  Start der gemeinsamen Wanderung zum Naturgarten 
Veranstaltungsort: Naturgarten nahe Gumpertsmühle (im Westen von Iphofen) 
Ende gegen  17:30 Uhr, anschließend mit Kindern & Eltern gemeinsames Lagerfeuer 
 Die Veranstaltung entfällt bei Regen. 

 

Programminformation 
 
Unter unseren Füßen verbirgt sich eine faszinierende Welt. Eine Welt voller Leben, Kreis-
läufe und kleiner Wunder, die für unser tägliches Leben von unschätzbarem Wert sind. 
Genau dort beginnt die Idee der Kinderbodentage. 
 
Die Kinderbodentage wurden 2024 von der IG gesunder Boden e.V. in Regensburg initiiert. 
Ziel war und ist es, Kindern spielerisch und mit allen Sinnen näherzubringen, warum 
gesunder Boden die Grundlage für gesunde Lebensmittel, lebendige Natur und letztlich auch 
für unser eigenes Wohlbefinden ist. 
 
Denn Boden ist weit mehr als „Erde“: er speichert Wasser, bindet CO₂, versorgt Pflanzen mit 
Nährstoffen und bildet die Basis allen Lebens. Und doch verlieren viele Menschen 
zunehmend die Verbindung dazu. 
 
Gerade deshalb möchten die Kinderbodentage Kinder wieder zum Staunen bringen: 

� durch Fühlen 

� durch Riechen 

� durch Entdecken 

� durch eigenes Tun 
 
 
Im Mittelpunkt stehen dabei oft auch 
unsere kleinsten Bodenhelden: die 
Regenwürmer.  
Mit ihren unglaublichen Fähigkeiten 
lockern sie den Boden, schaffen 
fruchtbaren Humus und helfen mit, dass 
Pflanzen gesund wachsen können.  
 
Für uns sind sie deshalb unsere  

            „Humushelden“. 
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Unser Ziel ist es, Kindern wieder echte Naturerfahrungen zu ermöglichen und gleichzeitig die 
Eltern und Verantwortlichen für die Bedeutung gesunder Böden zu sensibilisieren. 
 

Dabei entstehen Erlebnisräume voller: 

� Forschung & Entdeckung 

� Naturpädagogik 

� Kreativität & Gemeinschaft 

� Bewusstsein für Lebensmittel & Ressourcen 

� Freude am gemeinsamen Tun 
 

Mit Fühlen, Hören, Riechen, Sehen und Staunen wird Bodenbewusstsein kindgerecht und 
lebendig in kleinen Gruppen an verschiedenen Stationen im Naturgarten vermittelt. 
 
Organisatorisches 
 Eltern haften für ihre Kinder!  
 Eltern dürfen gerne dabeibleiben. 
 Im Anschluss an die Veranstaltung dürfen alle Kinder den Eltern zeigen, was sie an 

welchen Stationen gelernt und gesehen haben. 
 Eltern, die ab 17:30 Uhr mit dem Auto anreisen, können auf dem Grünstreifen parallel 

zum Betonweg zur Gumpertsmühle parken. 
 Wir wollen gerne gemeinsam mit allen, also mit Kindern, Eltern und den Mitgliedern 

des Steigerwaldklub, den Tag am Lagerfeuer mit Stockbrot ausklingen lassen. 
 Bei Lebensmittelunverträglichkeiten oder weiteren Essenswünschen bringen Sie bitte 

die entsprechenden Lebensmittel selber mit. 
 Geben Sie bitte Ihrem Kind ca. 0,5 Liter Boden aus Ihrem Garten in einer Plastiktüte mit. 
 Bitte denken Sie auch an Sonnen- und Zeckenschutz. 
 
Weiterhin mitzubringen: Getränke, jedoch keine Glasflaschen (Verletzungsgefahr bei Bruch), 
gute Laune, Interesse und an die Witterung angepasste Kleidung. 
 
Am Lagerfeuer laden wir zu Wasser, Saft, Bier, Wein und Stockbrot ein. Unser Schweinchen 
freut sich über eine Spende. 
 

Kurzinfo 
Altersempfehlung   6-10 Jahre 
Barrierefrei    nein 
Toiletten    Komposttoilette vorhanden 
Mindestteilnehmerzahl 20   max. Teilnehmerzahl: 30 
Urkunde   Die Kinder erhalten nach der Veranstaltung eine Urkunde. 
 
 Eine Anmeldung ist ONLINE erforderlich und NUR bis Sonntag, 26. Juli: 

Ferienpass der VGem Iphofen und der Stadt Mainbernheim (unser-ferienprogramm.de) 
Der Anmeldetermin ist abweichend von den Vorgaben der VGem,  

denn wir benötigen Zeit zum Vorbereiten. 
 

   
          www.fff-facts-for-future.com 
STWK Einladung Kinderbodentag 260804  260611 


