
Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen

Alter: von 5 - 18 Jahren

Wo: TSV Enzweihingen

Camp 1:
Montag, 04.08. - Freitag 08.08.2025

Camp 2:
Dienstag, 09.09. - Freitag 12.09.2025

Camp 1:
09:30 - 13:30 Uhr
inkl. Snacks + Wasser
Mittagessen am ersten und letzten Tag!

Teilnahmegebühr:
175 €/Teilnehmer/Woche
40€ für einzelne Tage

Camp 2:
09:30 - 13:30 Uhr
inkl. Snacks + Wasser
Mittagessen am ersten und letzten Tag!

Teilnahmegebühr:
150 €/Teilnehmer/Woche
40€ für einzelne Tage

 Ideale Einstiegsmöglichkeit in den Tennissport!
 Gemeinsames Aufwärmen
 Technik- und Taktiktraining in homogenen Gruppen je nach Spielstärke
 Ball- und Bewegungsschulung für unsere Kleinsten
 Tennisspezifisches Ausdauer-/Koordinationstraining
 Abschlussturnier + kleine Überraschungen

Anmeldungen telefonisch / E-Mail an:
Marc Brill

Mobil: 0163 170 76 81
Mail: marc@mb-workouts.de
Internet: www.mb-workouts.de

4 Stunden /Tag
jeweils

09:30-13:30

Tennis und
vieles mehr

http://www.mb-workouts.de

