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KORBBALL IM PCF



Wer sind wir

Wir sind der Paradise-City Fahrenhorst e.V., der kleinste Sportverein
in der Gemeinde Stuhr — aber mit umso mehr Herzblut dabei!

Bei unserem leidenschaftlichen Korbball-Team stehen Spal3 am Sport,
Teamgeist und Fairness an erster Stelle.

Unsere Korbballsparte besteht erst seit drei Jahren. Dank
hervorragender Jugendarbeit wachsen wir stetig weiter — mit viel
Leidenschaft und starkem Engagement. Werde Teil unserer Crew!

Was ist Korbball?

Ein spannender Mannschaftssport, bei dem Teamgeist, Schnelligkeit
und Geschick gefragt sind.

e Das Spiel: Zwei Teams versuchen, den Ball durch taktisches
Zusammenspiel im gegnerischen Korb zu versenken und den
eigenen Korb zu verteidigen.

¢ Die Besonderheit: Korbball verbindet die Schnelligkeit von
Basketball mit der Taktik von Handball - jedoch kontaktlos und
verletzungsarm. Gespielt wird in der Halle mit 5 Feld- und 3
Auswechselspielerinnen.

o Perfekt fiir: Jede, die Ballgeflihl, Ausdauer und echtes Teamplay
sucht. Mit viel SpaB und Bewegung wecken wir deinen Ehrgeiz.
Komm vorbei und entdecke deine neue Lieblingssportart!




Unsere Teams

Damen (Niedersachsenliga):

Wir sind die Korbball-Damenmannschaft des PCF. Unser Team
besteht aus zwolf engagierten Spielerinnen. Letztes Jahr sind wir in
die Niedersachsenliga aufgestiegen und haben dort erfolgreich den

Klassenerhalt geschafft!

Jugend (AK 18/19):
Wir sind die erste Jugendmannschaft des Vereins, bestehend aus

acht Spielerinnen und

bestreiten unsere dritte Saison zusammen. Wir sind eng
zusammengewachsen - sowohl auf

dem als auch neben dem Feld.

Unser Ziel:
Aufbau einer neuen Nachwuchsjugendmannschaft ab 5 Jahren!



Schnuppertraining & FerienspaB

Ein unverbindliches, kostenloses Schnuppertraining ist in allen

Altersklassen jederzeit méglich! =
Du willst uns kennenlernen? Wir sind dieses Jahr beim Ferienspal3 der

Gemeinde Stuhr dabei.
Melde dich an und schnuppere ganz ungezwungen rein.
Mitzubringen: Sportzeug (Trikot, Sporthose, Hallenturnschuhe) und

etwas zu trinken.

Trainingszeiten & Orte

Dienstags:
Sporthalle der Lise-Meitner-Schule, Danziger StraBe 5, 28816 Stuhr

(1)16:30 - 18:30 Uhr: Nachwuchsjugend

($)18:30 - 20:00 Uhr: Damen + Jugend

Donnerstags:

Sporthalle 1 der KGS Brinkum, Brunnenweg 2, 28816 Stuhr
(1)18:30 - 20:30 Uhr: Damen + Jugend
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