
 

Gepäckliste 
Zeltlager 2025 SE Limeshöhe  

 
Anmeldeformular (falls noch nicht abgegeben)  
Kleidung:  
➢ Robuste Oberbekleidung für warmes und kaltes Wetter (T-Shirts, Sweat-Shirts, Pullover; lange 

und kurze Hosen...) 
➢ Ausreichend Unterwäsche und Socken 
➢ Regenschutz, Anorak 
➢ Jogginganzug (auch zum Schlafen)  
➢ Festes Schuhwerk (auch zum Wandern), Gummistiefel (wenn möglich) 
➢ Schwimmsachen 
➢ Kopfbedeckung (Sonnenschutz) 
 
Schlafsachen: 
➢ Warmer Schlafsack, evtl. zusätzliche Decke 
➢ Luftmatratze / Isomatte / Feldbett 
 
Waschzeug: 
➢ Handtücher, Badetuch, evtl. Waschlappen 
➢ Seife; Duschgel und Shampoo 
➢ Zahnputzzeug 
➢ Haut- und Sonnencreme 
➢ Kamm, Bürste 
➢ Evtl. Nagelschere und Nagelfeile 
➢ Taschentücher 
 
Essgeschirr: 
➢ Unzerbrechlicher tiefer Metall- oder Kunststoffteller; evtl. kleines unzerbrechl. Schälchen  
➢ Unzerbrechliche Tasse 
➢ Besteck 
➢ Verschließbare Trinkflasche 
➢ Geschirrhandtuch und Spüllappen 
 
Sonstiges: 
➢ Campingstuhl 
➢ Schreibzeug; Papier 
➢ Musikinstrument, Liederbuch 
➢ Evtl. Bälle oder Spiele, z.B. Kartenspiele  
➢ Taschenlampe; Taschenmesser (wenn möglich)  
➢ Evtl. ein Buch 
 
Wichtig: 
➢ Krankenversicherungskarte bzw. notwendige Informationen über eine Privatversicherung 
➢ Ggf. benötigte Medikamente 
➢ Kopie des Impfpasses 
 
Was man nicht mitbringen sollte: Mp3-Player/Spielekonsole/Radio/Gameboy etc. 
Was man nicht mitbringen darf: Waffen/größere Messer; Handy; Smartwatch; Tablet 
Alkohol/Zigaretten/Vape 
 
Taschengeld wird nur für Getränke (Spezi, Limonaden, Sprudel) benötigt, die auf dem Zeltplatz zu 
kaufen sind. Früchtetee und stilles Wasser werden ständig kostenlos angeboten. 


