
Basic-Packliste
für die Ostseefreizeit

Kleidung
wettergerechte Kleidung
warme Kleidung (Abend)
Unterwäsche
Socken
bequeme Schuhe
Hausschuhe
Kopfbedeckung
Schwimmsachen
Regensachen
Schlafbekleidung

Hygiene
Zahnpaste & Zahnbürste

Duschgel & Shampoo

Deo

Handtücher

Dokumente
Krankenversichertenkarte
Impfpass Fotokopie
Einverständniserklärung

Schwimmabzeichen

Reiseapotheke
Sonnenschutz
Insektenschutz
eure notwendigen Medis

Sonstiges
dreiteilige Bettwäsche
Taschenlampe
Kuscheltier
Buch, Schreibutensilien
Taschengeld (50 Euro)
nachfüllbare Trinkflasche
Rucksack
Proviant für den 1. Tag
Inliner/ Skateboard/ etc.

Wir freuen uns auf euch! :-)
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