
Die Minifreizeit-
PACKLISTE

Nichts
vergessen?

Persönliche Medikamente
Insektenschutz
Sonnenschutz

REISEAPOTHEKE

dreiteilige Bettwäsche
Taschenlampe
Kuscheltier
ein gutes Buch
Brille / Sonnenbrille
nachfüllbare Trinkflasche

SONSTIGES

Shampoo 
Duschgel
Deo
Zahnbürste & Zahnpasta
Handtücher
Bürste/Kamm

HYGIENEARTIKEL

genügend Unterwäsche
T-Shirts
Pullover
Hosen
Kopfbedeckung
Regenjacke
Socken
bequeme Schuhe und Hausschuhe
Schwimmsachen
Schlafbekleidung

KLEIDUNG

Krankenversichertenkarte
Impfpass (Fotokopie)
Einverständniserklärung
Schwimmabzeichen

UNTERLAGEN


