Karate Do Zanshin
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cececee tand die Turnhalle wird zum Karate Dojo

am Montag, 31. August
von 14°°-16°° Uhr

Karate
= ein Sport fiir jedermann
=> ein Sport fiir Korper und Geist
2 Wettkampf und Tradition
=> eine moderne und wirksame
Selbstverteidigung

Interesse an den Ferienspielen?
..... dann meldet euch an und kommt vorbei!
Max. 20 Personen

Thr sorgt fiir bequeme Sportkleidung (Schuhe werden nicht
bendtigt) und etwas zum Trinken und wir sorgen fiir den Spaf !l!

Ansprechpartner KARATT
Sonja Berninger 0160-7724587



