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“Babbel”- Cafe ..«

In gematlicher Runde Uber Alltagsthemen austauschen, Fragen rund ums
Familienleben stellen, andere Eltern kennenlernen, Kontakte knlipfen und es sich
gemeinsam gut gehen lassen ...

Mit Spielecke fur die Kids!
MITTWOCH 09.07.25 17.00 UHR

“Liebevoll Grenzen setzen”

“Allzu oft toben in Eltern schon Ungeduld und Arger, wahrend die Kinder
noch quietschvergnugt sind. Einschreiten hat schon dreimal nicht
geklappt. Dabei wollte man ruhig und geduldig bleiben, doch auch der
langste Geduldsfaden reit irgendwann. Dabei ist es ist fir Eltern sehr
wichtig,/éine Balance zu finden zwischen Leiten und Loslassen, zwischen
den eigenen Bedurfnissen und den Winschen der Kinder.Im Babbelcafé
sollen Wege zu einem wertschatzenden und Miteinander aufgezeigt
werden. Gerade fur Situationen, in denen aus dem Miteinander ein
Gegeneinander zu werden droht.

Referentin: Verena Knecht; Familienbildung LRA

Anmeldung unter:
www.unser-ferienprogramm.de/moembris
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