
 
Checkliste 

 

Erlebnisfreizeit am Gardasee 
 
 

 Kleiner Rucksack (sehr wichtig!) 

 Schlafsack 

 Isomatte 

 ggf. Kissen und Decke 

 Regenjacke 

 Feste Schuhe 

 Badeschuhe/FlipFlops 

 Cappy/Hut 

 Trinkflasche 

 Badesachen und Badetuch 

 Sportkleidung fürs Radfahren 

 Klamotten für warme und kalte Tage 

 Taschenlampe 

 Sonnencreme 

 Persönliche Medikamente 

 Bandagen/ Sportsalbe/ Heftpflaster 

 Mittel gegen Insektenstiche 

 Schreibzeug 

 Impfausweis (Kopie) 

 Versichertenkarte der Krankenkasse 

 Kinderausweis (unter 16 Jahre) 

 Personalausweis (ab 16 Jahre) 

 Taschengeld 

 

 

 

 


