
In der 1. Sommerferienwoche
04. bis 7. August
von Montag bis Donnerstag

Turnhalle Lauben
Sportplatzstr. 9
87493 Lauben

der absolute GAMECHANGER für 

ein gutes Körpergefühl 

lösungsorientiertes Denken

diszipliniertes Erreichen von Zielen

mehr Energie und Kraft bei täglichen Herausforderungen 

Sicher und selbstbewusst durch das Leben -
mit einem guten Körpergefühl und mentaler Stärke. 

8:30 Uhr 
bis 

13:00 Uhr

Infos und Anmeldungdierathgeberin.de

 für Kids von 6 - 10 Jahren 

inkl. Snacks (Müsli, Brezen, etc.)

Getränke sind NICHT inkl.
 

für die Herausforderungen im
Leben durch ein gezieltes

Spiel- und Bewegungstraining

Preis 155 € pro Kind

KINDER STÄRKEN
MIT BEWEGUNG

a k t i v  b e w e g t e s  L e r n e n   

-  SOMMERFERIENPROGRAMM -  

KINDER STÄRKEN 

Kra f t  -  Ausdauer -  Schne l l igke i t  -  Bewegl ichke i t
verknüpft mit mentaler Stärke 

info@dierathgeberin.de www.unser-ferienprogramm.de/lauben

SPIEL- UND BEWEGUNGSTRAINING

https://www.unser-ferienprogramm.de/lauben
https://www.unser-ferienprogramm.de/lauben

