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Bitte lesen…. 
 
wichtige Informationen zum Verhalten bei Zeckenstichen. 
 
Liebe Eltern, 
in der Ferienbetreuung unternehmen wir immer wieder Ausflüge mit 
 ihren Kindern ins Grüne oder in den Wald. 
 Somit besteht die Gefahr, dass Ihr Kind von Zeckenstichen befallen werden kann. 
 
 Zecken müssen innerhalb von 12 Stunden entfernt werden. Wir möchten Sie daher bitten, Ihr Kind 
nach diversen Waldbesuchen, die vorher selbstverständlich in dem Wochenplan angekündigt werden, 
auf Zecken zu untersuchen und diese gegebenenfalls selbst zu entfernen oder einen Arzt aufzusuchen.  
Wie können Kinder vor Zeckenbisse geschützt werden? 
Beim Aufenthalt im Wald oder im Freien, insbesondere beim Durchstreifen des Unterholzes oder einer 
Wiesenfläche, sollte möglichst Kleidung getragen werden, die den Körper vollständig bedeckt. 
Auch festes Schuhwerk ist sinnvoll. Die wichtigste Maßnahme nach einem Aufenthalt im Freien ist 
jedoch, den ganzen Körper und die Kleidung gründlich nach Zecken abzusuchen.  Wenn möglich, sollte 
die Kleidung gewaschen werden. 
Wichtiger Hinweis: Beim Entdecken einer Zecke entfernen die Betreuer diese nicht, sie als Eltern 
werden direkt informiert. Materialien zum Entfernen einer Zecke sind bei den Betreuern vorhanden.  
 
 


