bENGeSPADAGOGIK

0 @ d‘ u @planlos.touren

NACHTPADDELN

@ ca. 2 Stunden

§

lokaler Bade- / Baggersee
(kannst du der Anmeldeseite entnehmen)

) 4
a siehe Anmeldeplattform / -portal

Alter: ab 10 Jahren
Teilnehmerzahl: 10 - 20 Personen
Treffpunkt: siehe Anmeldeplattform /-portal

§

Nachtpaddeln - Dein Abenteuer unter dem Sternenhimmel!

Komm mit uns auf eine aufregende Nachtpaddel-Tour und erlebe das Stand Up Paddling bei
Dunkelheit! Mit Knicklichtern dekorierte Boards sorgen dafur, dass du gut sichtbar bist,
wahrend du das ruhige Wasser im Schein der Lichter durchquerst. Freue dich auf dieses
besondere Erlebnis und entdecke die Natur bei Nacht aus einer véllig neuen Perspektive.

Lass dich von der magischen Atmosphare verzaubern und sei dabei, wenn das Wasser in der
Dunkelheit lebendig wird!

i§

Kontakt / Ansprechpartner

Manuel Fischer abenteuer@planlos-touren.de +49 8232-9958501 www.planlos-touren.de

Wichtig

Alle unsere Abenteuer sind stark witterungsabhangig - wir informieren dich regelmaBig tber
CI Terminverschiebungen / -anpassungen, sowie mogliche Ausfalle
(diese ca. 2 Stunden vor der jeweiligen Aktion) auf unserem WhatsApp-Kanal

C Bitte habe Verstandnis daflir, dass unser Bliro (vor allem in den Ferienzeiten)
nicht durchgehend besetzt ist

Stornobedingungen
bei Riicktritt einer verbindlich gebuchten Aktion fallen die nachfolgenden Gebiihren an

¥ bis 15 Tage vor der Aktion: es fallen keine Kosten an!
14 - 8 Tage vor der Aktion: 50% des Teilnehmerbeitrages

¥ ab7Tagenvorder Aktion: 100% des Teilnehmerbeitrages
bei Verhinderung / Krankheit kannst du gerne eigenstandig Ersatz suchen



https://whatsapp.com/channel/0029VaIRoWhBFLgOXdo5IO08

= PACKL|STE

das benoétigst du als Teilnehmer

Damit du dich bestméglich auf das NACHTPADDELN vorbereiten kannst und du mit
dem richtigen Equipment ausgestattet bist, haben wir dir auf dieser Seite alles

noch einmal zusammengefasst. Melde dich gerne bei Fragen (am besten per
WhatsApp | 08232 - 99 58 501) bei uns!

D Badebekleidung (Badehose / Bade-Short / Bikini / Badeanzug)

Hand- bzw. Badetuch

Getranke (in Kunststoffflaschen)
rechne fir die Aktion mit ca. 1 Liter zu trinken! verzichte bitte auf 1,5 Literflaschen - lieber 1,00 / 0,75 oder 0,50 Liter

Brillenbefestigung bzw. Kontaktlinsen

wir empfehlen dir fir die Aktion die Verwendung von Kontaktlinsen, wenn du ohne Brille nichts siehst

Medikamente (falls notwendig)

benotigst Medikamente fiir Allergien oder andere Erkrankungen, packe diese bitte in deinen Rucksack

Rucksack

in diesen packst du deine trockenen Klamotten und alles was du wahrend dem Paddeln nicht benétigst

Snack

z. B. Musliriegel, Apfel (wenn dich der Hunger Giberkommt)

Sonnenschutz (Creme / CAP)

I N B B A B S I B

Haftungsausschluss / Einverstandniserklarung

diese kannst du unter www.planlos-touren.de/haftungsausschluss herunterladen

Anmerkungen / Erganzungen

]

D gerne darfst du deine eigene Actioncam mitnehmen

I ] eigenes Material darfst du gerne verwenden
(sofern dieses zugelassen ist - checken wir vor Ort)

du bist dir unsicher, ob dein gewahltes Material das richtige ist - kein Problem!
auf unserer Homepage unter www.planlos-touren.de/packliste stehen dir viele
Anleitungen / Erklarungen zur Verfligung!
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