
SOMMERFERIENPROGRAMM
IN DER 1. UND 5. FERIENWOCHE!

Diesen Sommer ein noch umfangreicheres 
Kursprogramm für jedes Alter. Gastlehrkräfte 
bieten zusätzliche Tanzrichtungen an.

SANA
BALLETT | YOGA | FLOORWORK | TF
•	 Seit 2018 als Tanzpädagogin tätig
•	 Ausbildung am Mind and Dance in Nürnberg 
•	 In meinem Unterricht stehen Körperbewusstsein, Freude 

an der Bewegung und eine Verbindung von Körper und 
Geist im Mittelpunkt.

JAY
HIPHOP | HOUSE DANCE
•	 Seit 2021 Tanzlehrer bei 360°
•	 Für mich bedeutet Tanzen, eins mit der Musik und dem 

Körper zu sein. Diese Erfahrung zu spüren, ist die Essenz 
meines Unterrichts. Go with the flow and have fun!

FLURINA
BALLETT | DANCE CONDITIONING | TF
•	 Ausbildung am Ballettförderzentrum Nürnberg e.V.
•	 Ich lege besonderen Wert auf gesundes Training 

und habe große Freude an der Arbeit mit 
Menschen – groß und klein!

MIRJAM
BALLETT | MODERN DANCE | IMPROVISATION | 
FLOORBARRE | STRETCHING | TF
•	 Tanzpädagogin | seit 2021 Leitung der 360° Tanzschule
•	 Ausbildung am Ballettförderzentrum Nürnberg e.V.
•	 Tanz begleitet mich schon mein ganzes Leben – den Spaß 

am Tanz möchte ich gerne weitergeben und ich freue mich, 
die Schüler*innen in ihrer Entwicklung begleiten zu dürfen.

SLAWO
HIPHOP | BREAKDANCE
•	 Seit 2022 Tanzlehrer bei 360° 
•	 Tanzen ist die Sprache der Bewegung, diese Passion mit 

Menschen zu teilen und zu sehen wie jemand aufblüht, ist 
mir eine Freude. Ob groß, klein, jung, oder alt – jeder kann 
die Freude zum Tanz finden und ausleben. Man soll es 
einfach probieren und sehen wie man Körperbeherrschung, 
Musikalität und Fantasie erlernt und umsetzt. 

JUSTIN
HIPHOP
•	 Wir werden vereinzelt simple 

Grundbewegungen erlernen und daraus 
eine kleine Choreografie zusammenbauen, 
die wiederum auch auf deinen Favorit 
Song tanzbar ist. Ich freue mich auf euch!

CHRISTINA
HIPHOP | HIPHOP FEMALE
•	 Musik an, Kopf aus – freut euch auf neue 

Schritte, coole Musik und gute Stimmung!
TF = Tänzerische Früherziehung

2026
360°-TEAM

GASTLEHRKRÄFTE

Tänzerische 
Früherziehung

Modern Dance
Floorwork

Improvisation

Pre-Ballett
Ballett

Floorbarre

HipHop
House Dance
Breakdance

Yoga
Stretching

Dance 
Conditioning



MONTAG, 03.08 DIENSTAG, 04.08 MITTWOCH, 05.08 DONNERSTAG, 06.08 FREITAG, 07.08
Saal 1 Saal 2 Saal 1 Saal 2 Saal 1 Saal 2 Saal 1 Saal 2 Saal 1 Saal 2

15:00 15:00-15:45� Sana

TF • 3-4 Jahre
15:15-16:00� Mirjam

Pre Ballett • 5-6 Jahre

15:15-16:00� Sana

TF • 3-4 Jahre
15:30-16:30� Christina

HipHop Mini • 
6-7 Jahre

15:45-16:45� Justin

HipHop Mini • 
6-7 Jahre

15:45-16:45� Sana

Ballett I • 
7-8 Jahre

16:00 16:00-16:45� Mirjam

TF • 3-4 Jahre

16:00-17:00� Justin

HipHop Kids • 
8-9 Jahre

16:00-16:45� Sana

Pre Ballett • 5-6 Jahre

16:00-16:45� Mirjam

Pre Ballett • 5-6 Jahre

16:45-17:45� Justin

HipHop Kids • 
8-9 Jahre

16:45-17:45� Sana

Yoga Kids • 
ab 9 Jahren

16:45-17:45� Sana

Ballett II • 9-12 Jahre

16:45-17:45� Christina

HipHop Teens I + II • 
ab 13 Jahren

16:45-17:45� Mirjam

Modern Dance Kids • 
ab 8 Jahren

17:00 17:00-18:30� Mirjam

Modern Dance Teens • 
ab 13 Jahren

17:15-18:15� Justin

HipHop Midi • 
10-12 Jahre18:00 18:00-19:30� Justin

HipHop Erw. Anfänger 

18:00-19:00� Sana

Yoga Erw.

18:00-19:30� Sana

Ballett III + Teens 
(+ Spitze) • 
ab 13 Jahren

18:00-19:30� Christina

HipHop Female • 
Erw.

18:00-19:30� Mirjam

Ballett Erw. Anfänger
18:15-19:15� Justin

HipHop Teens I + II • 
ab 13 Jahren

18:30-20:00� Mirjam

Ballett Erw. 
Mittelstufe19:00 19:00-20:00� Sana

Floorwork • 
ab 16 Jahren / Erw.19:30-20:30� Mirjam

Floorbarre • 
ab 16 Jahren / Erw. 

19:30-20:30� Mirjam

Improvisation • 
ab 16 Jahren /Erw.

19:30-20:30� Mirjam

Stretching • 
ab 16 Jahren / Erw.20:00

MONTAG, 31.08. DIENSTAG, 01.09 MITTWOCH, 02.09 DONNERSTAG, 03.09. FREITAG, 04.09.
Saal 1 Saal 2 Saal 1 Saal 2 Saal 1 Saal 2 Saal 1 Saal 2 Saal 1 Saal 2

15:00 15:00-16:00� Jay

HipHop Mini • 
6-7 Jahre

15:15-16:00� Mirjam

Pre Ballett • 5-6 Jahre

15:15-16:00� Flurina

TF • 3-4 Jahre

15:15-16:00� Sana

TF • 3-4 Jahre 15:45-16:45� Slawo

HipHop Kids • 
8-9 Jahre

16:00 16:00-17:00� Jay

HipHop Kids • 
8-9 Jahre

16:00-16:45� Mirjam

TF • 3-4 Jahre

16:00-17:00� Jay

HipHop Mini • 
6-7 Jahre

16:00 -16:45� Flurina

Pre Ballett • 5-6 Jahre

16:00-16:45� Sana

Pre Ballett • 5-6 Jahre

16:00-16:45� Mirjam

Pre-Ballett • 5-6 Jahre

16:45-17:45� Mirjam

Ballett I • 
7-8 Jahre

16:45-17:45� Flurina

Ballett II • 9-12 Jahre

16:45-17:45� Slawo

HipHop Midi • 
10-12 Jahre

16:45-17:45� Mirjam

Modern Dance Kids • 
ab 8 Jahren

17:00 17:00-18:00� Jay

HipHop Midi • 
10-12 Jahre

17:00-18:00� Jay

HipHop Teens I + II • 
ab 13 Jahren

17:00-18:30� Sana

Ballett III + Teens 
(+ Spitze) • 
ab 13 Jahren18:00 18:00-19:00� Mirjam

Improvisation • 
ab 16 Jahren / Erw.

18:00-19:30� Flurina

Modern Dance Teens • 
ab 13 Jahren

18:00-19:30� Jay

House Dance Erw. • 
(20+)

18:00-19:30� Flurina

Ballett Erw. Mittelstufe

18:00-19:30� Slawo

Breakdance
Basics 
Teens + Erw.

18:00-19:30� Mirjam

Ballett Erw. Anfänger
18:15-19:45� Jay

House Dance Teens • 
14-20 Jahre

18:30-19:30� Sana

Yoga Erw.19:00 19:00-20:00� Mirjam

Stretching • 
ab 16 Jahren / Erw. 19:30-20:30� Flurina

Dance Conditioning • 
ab 16 Jahren / Erw.

19:30-20:30� Mirjam

Improvisation •
ab 16 Jahren / Erw.

19:30-20:30� Mirjam

Floorbarre • 
ab 16 Jahren / Erw.

19:30-21:00� Slawo

HipHop Erw. 
Anfänger

19:30-20:30� Mirjam

Stretching • 
ab 16 Jahren /Erw.20:00

www.tanzen360.de

KONTAKT
ANMELDUNG
info@tanzen360.de oder
Tel.: 0176 / 80 10 90 11
Anmeldeschluss ist am 
24.07.2026!

ADRESSE
Haidfeldstraße 14, 
91301 Forchheim

KOSTEN
360°-Schüler*innen können 
kostenlos teilnehmen – aber 
mit verbindlicher Zusage!

Für Tänzer*innen von 
außerhalb gelten folgende 
Preise; auf Rechnung im 
Vorhinein zu bezahlen:

45 Minten: 6,00 € 
60 Minuten: 8,00 € 
90 Minuten: 10,00 € 

TF = Tänzerische FrüherziehungWOCHE 1  |
03.08 BIS 07.08

In den 
Sommerferienwochen 
2, 3, 4 und 6 bleibt die 
Tanzschule geschlossen.

WOCHE 5  |
31.08 BIS 04.09


