Packliste fiir Freizeit

# Abenteuer-Wochenende Ferienspiele

Vom Eschweger Kanu-Club

Menge Art Ein Feld zum Abhacken
3 T-Shirts -

1 Pullover -

0 Lange oder kurze Hose (je nach Wetter)
3 Unterwdsche -

3 Socken -

1 Schlafanzug oder vergleichbar -

0 Vereinskleidung T-Shirt -

0 Vereinskleidung T-Shirt lang -

0 Vereinskleidung Badehose -

0 Regenjacke /Jacke (je nach Wetter)
1 Badesachen /Sporthose Badehose

1 Kappe -

-I- ----------------- Korperpflege

1 Shampoo -

1 Duschgel -

1 Deo -

1 Zahnblrste -

1 Zahnpasta -

1 Sonnen/Creme -

1 Haarburste -

Je nach bedarf Rasierer und Rasierschaum oder Gel Je nach bedarf
1 Handtuch Klein bzw. GroR -

------------------- Weiteres

1 Kleiner Rucksack -

0 Extraschuhe -

1 Hausschuhe =

Je nach bedarf Badeschuhe Je nach bedarf
1 Schlafsack oder vergleichbar -

1 Isomatte oder vergleichbar -

Je nach bedarf Brustbeutel -

1 Jutebeutel (gebrauchte Wasche) -

Jeder Kuscheltier Jeder entscheidet selbst
entscheidet

selbst

------------------- Wichtige Dokumente

1 Krankenkassen-Card Kopie

1 Impfausweis Kopie

1 Einverstandniserklarung

1 Fahrrad nach STVO

Taschengeld: 10€ Pro Tag ist unsere Empfehlung

Keine Jogginghosen sowie Sporthosen (Tagsliber)

Medikamente bitte in Absprache mit Pascal Vogeler




